
※自己負担金を除く残りの費用は当組合が負担いたします。

※自己負担金お支払い後にキャンセルや中断をされた場合、ご返金できませんので予めご了承ください。

※個人差がありますが、飲み薬（チャンピックス）の服用時に「めまい」や「吐き気」の症状が現れることが

ありますので、医師の判断により、飲み薬に代えて貼付薬（ニコチンパッチ）が処方される場合があります。

自己負担金

通常約60,000円相当

11,000円（税込） 対 象 者

当組合の

被保険者

オンライン

禁煙
プログラム
参加者募集中！

プログラムへのお申し込みはこちら

禁煙成功率を高める飲み薬、チャンピックスが利用可能に！禁煙成功率を高める飲み薬、チャンピックスが利用可能に！

スマホ で診察

通院 の必要 なし ！

お薬 は指定場所に 配送 、

約２ヵ月 で確実に 卒煙 ！治療開始

大阪薬業健康保険組合の禁煙サポート

本気でたばこを
やめたいあなたに。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFgEGE796aAq2MCGwynQCXXqD2p6eSu1FAN2G0zXQtfBmAzg/viewform
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×４回

参加申込

案内メール
診察予約

アンケート
回答

フォローアップ
メール

プログラム
終了

０ヵ月目 １２ヵ月目

１０ヵ月後

オンライン
診察（１回目）

オンライン
診察（２回目）

オンライン
診察（３回目）

オンライン
診察（４回目）

禁煙補助薬
配送

診察終了
禁煙補助薬

配送
禁煙補助薬

配送

１ヵ月目 ２ヵ月目

２週間後 ２週間後 ４週間後

委託先（リンケージ）の提携医療機関からの支援

委託先（リンケージ）サポートデスクからの支援

オンライン禁煙プログラムの流れ・内容

最終アンケート
回答

健保組合の補助もあり、勧められるがまま半信半疑で
開始しましたが、ヘビースモーカーだった私が、１本も
吸うことなく現在も禁煙を続けられています！

病院に行くことなく診察を受けられ、
時間的にも体力的にも無理なく治療
できました。

今回の禁煙が
今までで
一番楽でした。

プログラムに関するお問い合わせ リンケージサポートデスク

０１２０-３３-８９１６（対応時間：月～土曜 9:00～18:00） sd@linkage-inc.co.jp

参加に関するお問い合わせ 大阪薬業健康保険組合 保健事業推進課

０６-６９４１-６１７３（対応時間：平日 9:00～17:00）
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６
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ステップ１ お申込み受付後、委託先(リンケージ)より「案内メール」をお送りします。
受信した「案内メール」の手順に従ってオンライン診察の予約をしてください。

ステップ２～５ 予約日時になりましたら、オンライン診察※の開始です。
※ご⾃⾝の iPhone ／ iPad／Androidスマホ／ Androidタブレット／カメラ・マイク付PC のいずれかを

使⽤していただき、Web上で実施します。

ステップ６ オンライン診察終了後もメールにてフォローアップいたします。

ステップ７ 最終アンケートにご回答いただき、本プログラムは終了となります。
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