
法人会員なら、RIZAPのサービスがこんなにお得

対象ブランド：RIZAP／RIZAP WOMAN／RIZAP GOLF ※入会金不要

※他の割引サービスと併用することはできません。

※1「シェイプアッププログラム」全16回￥327,800（税込）の4回分の価格を算

出し比較

特典2 おためしコース特典1 入会金無料 

アップテンポな音楽と暗闇

「非日常空間で楽しむ」ボディメイク

EXPA（エクスパ）

洗練されたプロポーションに導くための

”女性専用RIZAP”

RIZAP WOMAN

ウェイトトレーニングだけじゃない、なりたい

体を目指すためのトレーニングと、女性に必要

な栄養をしっかりと加味したお食事管理で理

想のカラダに導きます。つややかな肌を叶え

る美容マシンも完備！

⚫東京、神奈川に5店舗（2023年8月時点）

⚫お電話でのご予約 0120-991-466

年中無休9:00～21:00

短期集中トレーニング＆食事指導

理想のカラダに導くボディメイク

RIZAP

食事、運動、メンタルサポートを柱とする

RIZAPメソッドで、あなたを理想のカラダに導

きます。専属トレーナーが最後まで責任を持

ち、目標達成まで寄り添います。

⚫全国21店舗（2023年8月時点）

⚫お電話でのご予約 0120-297-418

年中無休9:00～21:00
英語力診断＆目標カウンセリングに

基づいた「なりたい姿」別コース

RIZAP ENGLISH

アウトプット重視型プログラムと、学習効

率を徹底的に追求した環境、そして挫折さ

せないマンツーマン指導により、超短期間

であなたの英語力を鍛え上げます。

⚫東京都内4店舗（2023年8月時点）

⚫お電話でのご予約 0120-466-044

年中無休9:00～21:00

スイング作りを中心とした

トータルサポートでスコアアップ

RIZAP GOLF

ゴルフは1人では上達が難しいスポーツで

す。RIZAP GOLFは、自己流では打ち破れ

なかったスコアの壁も効果的に乗り越えら

れるよう、科学的根拠に基づく独自のメ

ソッドを基に個別指導します。

⚫全国21店舗（2023年8月時点）

⚫お電話でのご予約 0120-297-418

年中無休9:00～21:00

「やってみたい」その気持ちを大切に

「シェイプアッププログラム」（16回）を一括でお支払いの場合

通常価格＋入会金 ご優待価格

例えば

対象ブランド：RIZAP／RIZAP WOMAN／RIZAP GOLF／RIZAP ENGLISH RIZAP／COOK ※他の割引サービスと併用

することはできません。 ※入会金（一般会員価格）￥55,000（税込）無料、もしくは分割手数料無料のどちらかをご選択い

ただけます。 ※本コース（16回以上）にご契約いただく場合。 ※対象ブランドへのご入会が初めての方が対象です。

再入会される際には特典適用の対象外となりますので、予めご了承ください。

特典対象ブランド

RIZAPのサプリメントやトレーニンググッズを購入できるRIZAP公式通販サイトです。

貴社専用のクーポンコードをご入力いただければ、特別価格でご購入いただけます。 ※ご利用には無料会員登録が必要です。ご自身にて会員登録を行い、ご購入ください。

0円

※ 他の割引サービスと併用することはできません ※6か月以上の継続契約で初回2か月間のコース料金が無料

※ 初回の無料カウンセリング時にご入会いただく場合に限ります ※ EXPAへのご入会が初めての方が対象です。

EXPA退会後、再入会される際には特典適用の対象外となりますので、予めご了承ください。 ※2 金曜を除く

「MY HEALYH WEB」にてご確認いただくか、
施設課(06-6941-5002)にお問い合わせ
ください。

クーポンコード

プロの料理人の技術・知識・経験を

マンツーマンで学べる料理スクール

RIZAP COOK

家庭料理、飲食店開業、盛り付け上達など、

料理は一人ひとりのスキルや課題、目標が

異なります。RIZAP COOKは、料理の道20

年以上のプロが個別指導！一生モノの料理

技術を学べます。オンラインレッスン対応。

⚫東京都内1店舗（2023年8月時点）

⚫お電話でのご予約 0120-169-768

年中無休9:00～21:00

RIZAP COLLECTION RIZAP公式通販サイト

⚫ 2012年創業のパーソナルトレーニングジム

⚫全国に119店舗（2022年9月末時点）

⚫お電話でのご予約 0120-600-574 

年中無休9:00～21:00

楽しみながら筋肉をつけて、なりたいBODYになることに徹底的にこだ

わりました。アップテンポな音楽と暗闇と光が織りなす非日常的な空間

を完備し、筋力トレーニングに集中して取り組めます。

●東京4店舗 ●ご予約はご契約法人様の専用のWebサイトから

特典1 入会金無料 

一般会員価格入会金 11,000円（税込）

特典2 2か月間無料

円／月（税込）13,444

0円入会金

一般会員価格

55,000円（税込）

327,800円382,800円（税込）

2週間トライアルコース

54,780円

◼ 期間：2週間

◼ トレーニング全4回（毎日の食事・運動サポート含む）

入会金
55,000円（税込）が

無料！

約33%
※1OFF

ちょ
っと

試し
たい

方に

■デイタイム会員（7:00～17:00 ）※2

円／月（税込）17,110
■フルタイム会員（7:00～23:00 ）※2

0円

URL https://shop.rizap.jp/



●クーポンコードを入力せずに決済いただいた場合、特典は適用されません。月々の会費はクレジット決済のみとなります。

●ご入会時に初月の月会費（日割）と翌月分の月会費をお支払いいただきます。

●お客様の個人情報は、各種サービス・商品のお届けと関連するアフターサービス、

当社および当社グループ会社からの各種サービス・商品のご案内等に使用させていただきます。

エステ & 脱毛マシン完備
アプリで

自宅トレーニング！

大阪薬業健康保険組合の組合員の皆さま

一般会員価格

入会金 事務手数料 円円、

※セルフエステ・セルフ脱毛は設置のない店舗がございます。

chocoZAPのWebサイトでご確認ください。

※ご利用にはアプリからのご予約が必要です（1枠20分、最大2枠）

トレーニング動画

無料で見放題！

RIZAP株式会社 〒160-0023 東京都新宿区西新宿8-17-1 住友不動産新宿グランドタワー36階

完全個室のセルフエステや脱毛マシンが

月額だけで何度でも使い放題！

発送に遅れが生じております。

詳細はchocoZAPのWebサイトをご覧ください。

chocoZAP専用キット

体組成計＆ヘルスウォッチ

健康管理に

欠かせない

２つのアイテムを

セットでお届け！

全国に店舗が続々オープン 詳しくはwebサイトをチェック！

入会も退会もWEBで完結！

クレジット手続き画面で右のクーポンコードを入力してください

「ご入会はこちら」

をタップ

メールアドレス

新規会員登録

月会費の

クレジット手続き
完

了

入
会

QRコードをスマホの

カメラでかざし表示をタップ！

円

クーポンコード

「MY HEALYH WEB」にて
ご確認いただくか、
施設課(06-6941-5002)に
お問い合わせください。
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