
　事業主の方々や被保険者、加入員のみなさまにおかれましてはすこやかに毎日をお過ごし
のことと存じます。
　日頃は当健康保険組合・厚生年金基金の事業運営につきまして、多大なるご理解とご協力
を賜り厚くお礼申し上げます。
　健康保険組合・厚生年金基金は少子高齢化の急速な進展により、制度の根幹を脅かされ、
大きな岐路に立たされております。
　両制度とも極めて厳しい状況ではございますが、議員一同一丸となって事業運営に努めて
まいりますので、みなさまのご支援ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

（議員一同）　

新しい議員が決まりました

　任期満了に伴う改選の結果、次のとおり組合会議員・基金代議員が決定しました。

組合会議員・基金代議員名簿
自　平成26年７月５日
至　平成29年７月４日

任期

●は健保単独　■は新任 （敬称略・五十音順）

青 山 勝 彦 大 阪 薬 業 厚 生 年 金 基 金
飯 塚 敏 高 株 式 会 社 ケ ー エ ス ケ ー
井 上 信 生 井 上 孫 株 式 会 社
井 上 信 之 丸 石 製 薬 株 式 会 社
井 上 泰 男 ニ プ ロ フ ァ ー マ 株 式 会 社
井 野 春 重 朝日レントゲン工業株式会社
入 江 正 克 林 純 薬 工 業 株 式 会 社

●■太 田 淳 稔 参 天 製 薬 株 式 会 社
大 束 昌 三 Ａ Ｃ Ｓ Ｔ － Ｃ Ｓ 株 式 会 社
大 西 健 路 宇 都 宮 製 作 株 式 会 社

■ 大 森 雅 宏 大 阪 薬 業 健 康 保 険 組 合
■ 小 片 　 章 三栄源エフ・エフ・アイ株式会社
置 田 公 作 大 阪 薬 業 健 康 保 険 組 合
奥 野 和 義 奥 野 製 薬 工 業 株 式 会 社
小 椋 浩 之 介 昭 和 化 工 株 式 会 社
片 山 秀 樹 片 山 化 学 工 業 株 式 会 社
香 取 　 宏 大 阪 薬 業 健 康 保 険 組 合
金 城 照 夫 ハリマ化成グループ株式会社
河 村 一 喜 高 田 香 料 株 式 会 社
貴 志 吉 延 明 成 化 学 工 業 株 式 会 社
久 堀 史 朗 大 阪 薬 業 厚 生 年 金 基 金
小 池 優 季 史 小 池 産 業 株 式 会 社

■ 五 嶋 規 夫 株 式 会 社 や よ い
坂 上 隆 彦 樋 屋 製 薬 株 式 会 社
柴 田 　 仁 大 幸 薬 品 株 式 会 社

嶋 瀬 泰 弘 合 同 東 邦 株 式 会 社
田 中 唯 之 株 式 会 社 メ デ ィ セ オ
寺 田 誠 次 東 洋 製 薬 化 成 株 式 会 社
東 郷 正 人 コ ニ シ 株 式 会 社
東 代 清 隆 繁 和 産 業 株 式 会 社
戸 田 幹 雄 扶 桑 薬 品 工 業 株 式 会 社
栃 本 和 男 株 式 会 社 栃 本 天 海 堂
板 東 正 勝 株 式 会 社 バ ン ド ー
廣 岡 德 博 ア ル フ レ ッ サ 株 式 会 社
弘 野 俊 彦 白 井 松 器 械 株 式 会 社
堀 井 正 憲 堀 井 薬 品 工 業 株 式 会 社
丸 谷 鋼 司 日 本 香 料 薬 品 株 式 会 社

● 三 浦 裕 晃 マ ル ホ 株 式 会 社
水 木 直 英 米 山 化 学 工 業 株 式 会 社
水 野 隆 司 大 阪 薬 業 健 康 保 険 組 合

■ 村 中 重 夫 村 中 医 療 器 株 式 会 社
森 川 武 夫 株 式 会 社 森 川 製 作 所
森 　 輝 彦 丹 平 製 薬 株 式 会 社

■ 八 木 敏 光 健 栄 製 薬 株 式 会 社
柳 原 良 一 丸 善 薬 品 産 業 株 式 会 社
山 田 芳 嗣 大 阪 薬 業 厚 生 年 金 基 金

● 山 根 　 聡 小 林 製 薬 株 式 会 社
吉 田 逸 郎 東 和 薬 品 株 式 会 社
吉 田 有 宏 千 寿 製 薬 株 式 会 社

● 𠮷 野 俊 昭 ロ ー ト 製 薬 株 式 会 社
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受けて延ばそう健康寿命！

特定健診を受けましょう
　食べすぎや運動不足などの生活習慣が積み重なって起こる、メタボリック・シンドローム。

特定健診・特定保健指導は、その予防や早期発見・早期治療のため、毎年１回行われています。

今年も必ず受診しましょう。

特定保健指導
（対象者のみ）特定健診を受診

※１項目でも足りないと、特定健診を受けたことにならないの
で、必ずすべての項目を受けてください。

※医師の判断に基づき選択的に実施する項目…ヘマトクリット
値・血色素量・赤血球数・12誘導心電図・眼底検査

　内臓脂肪の蓄積とその他のリスク

の状況から、特定保健指導の対象と

なる方をレベルごとに選び出します。

　「動機づけ支援」「積

極的支援」となった

方には、当健保組合

から特定保健指導の

ご案内をいたします。

健診結果に基づき
レベル分け（階層化）

＋

内臓脂肪

リ ス ク

❶ 血糖が高い
❷ 血圧が高い
❸ 脂質異常がある
❹ 喫煙習慣がある

❶ 腹囲：男性 85㎝以上
　　　　 女性 90㎝以上
❷ ※BMIが 25以上
  ※BMI＝体重（㎏）÷身長（ｍ）2
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●対 象 者　40～74歳の被保険者と被扶養者
●必須項目
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腹囲
身体診察
血圧
中性脂肪
HDL コレステロール
LDL コレステロール
AST（GOT）
ALT（GPT）
γ-GT（γ-GTP）
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いずれか 1つ

リスク

リスク
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　平均寿命は平成13年から22年で男性1.48年、女性1.37年延びています。一方、
健康寿命（健康上の問題で制限なく日常生活が送れる期間）は、同期間で男性1.02 年、
女性 0.97 年しか延びていません。特定健診を受けてメタボリック・シンドロームを
防ぎ健康寿命を延ばすよう、今から心がけましょう。

平均寿命と一緒に

「健康寿命」も延ばそう
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平均寿命と健康寿命の推移
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今年も

特定健診を毎年受ければ、

1年ごとの健康状態の変化が

数値で確認できます！

が

特定保健指導では、保健師、

管理栄養士などのプロの

サポートが受けられます！

特定健診・特定保
健指導を受けると

こんなメリットが
！

特定健診・
　特定保健指導



平成25年度 決算のお知らせ
高齢者医療制度への納付金・支援金等は保険料収入の46%以上

　健保財政悪化の最大の要因は、高齢者医療制度への支援金・納付金等の急増です。
　全国の健保組合の財政は、健保連の発表によると現在の高齢者医療制度が創設される前の平成19年度と平成26
年度予算を比較すると、みなさまの医療費にあたる保険給付費の増加は18.7％であるのに対し、支援金・納付金等
は42.8％も増加しています。
　平成27年度以降、団塊の世代全員が前期高齢者へ移行することにより、納付金の増加は確実で、さらに厳しい
財政運営を強いられることが見込まれます。
　当健康保険組合の平成25年度の決算は、2年連続で保険料率を引き上げたことにより経常収支差引額で3億1,109
万9千円の黒字となりましたが、医療費や高齢者医療制度への支援金・納付金の増加により、今後も厳しい組合運
営を強いられそうです。

●組合の規模●
　平成25年度の当組合の財政基礎となる、年間平均被保険者数は、前年度に比べ1,518人増の90,794人でした。また、
平均標準報酬月額は前年度に比べ119円増の361,834円、総標準賞与額は対前年度で61億5,188万1千円（5.61％）増
の1,158億6,222万3千円となりました。

　介護保険では、第2号被保険者の年間平均人数が67,507人（対前年度比1,653人増）、平均標準報酬月額は420,327
円（同2,427円減）、総標準賞与額は前年度に比べ44億4,339万8千円増の694億1,786万1千円となりました。介護保
険料収入は、37億3,840万4千円と前年度に比べて1億2,375万6千円増加しました。支出である介護納付金は、37億
8,630万1千円と前年度に比べ1億4,901万8千円増でした。合計収支差引残額は、2億3,176万1千円となりましたが、
前年度からの繰越金や準備金からの繰入金を除いた収支差額は4,823万9千円の赤字となりました。

●収支の状況●
　収入・支出決算の状況は、収入決算額が501億4,737万5千円、支出決算額が472億8,261万7千円で、収支差引
額は28億6,475万8千円の残金でした。積立金からの繰入などを除いた財政状況の健全性を示す経常収支は3億
1,109万9千円の黒字となりました。

●収　　　入●
　みなさまや事業主から納めていただく保険料による収入は465億584万3千円で、保険料率を引き上げたこと
により、前年度に比べ40億6,900万円（9.59％）増となりました。

●支　　　出●
　みなさまが病院にかかったときの医療費などにあてる保険給付費は、前年度より4億8,316万9千円（2.15％）
増の229億4,257万9千円となり、被保険者一人当たり額は252,688円で対前年度比1,115円（0.44％）増となりま
した。また、高齢者医療制度への納付金・支援金などの拠出金は、総額214億8,864万3千円で、対前年度比2億
7,270万1千円（1.29％）増となりました。保険給付費と拠出金の合計額は444億3,122万2千円で、保険料収入の
465億584万3千円の95.5％を占めています。
　みなさまの健康の保持増進と疾病予防を目的とした健診事業や野球大会、テニス大会などの各種事業は保険
給付とならんで健康保険組合にとって重要な事業ですが、それらの事業を行うための保健事業費は前年度比
5,212万円（3.28%）増の16億3,882万4千円となりました。

平成25年度決算のあらまし

7月開催の第152回組合会において、平成25年度決算が承認されましたので、
そのあらましをお知らせします。

健康保険

介 護 保 険

　平成20年度以来の黒字決算となりましたが、これは保険料率の引き上げによるものであり、引き続き効率的な
事業運営を心がけてまいります。みなさまも健康診断など各種健康づくり事業を積極的にご活用いただき、健康
管理や健康づくりにお役立てください。



収　　入
科　　目 決算額（千円）

保 険 料 46,505,843
国 庫 負 担 金 収 入 21,199
調 整 保 険 料 663,073
繰 入 金 2,063,681
国 庫 補 助 金 収 入 10,534
特定健康診査等事業収入 215
病 院 診 療 所 収 入 16,544
財 政 調 整 事 業 交 付 金 588,214
雑 収 入 278,072
合 計 50,147,375
経 常 収 入 合 計 46,891,600

収　　入
科　　目 決算額（千円）

介 護 保 険 収 入 3,738,404
繰 入 金 280,000
雑 収 入 59
収入合計 4,018,463

支　　出
科　　目 決算額（千円）

介 護 納 付 金 3,786,301
介護保険料還付金 401
支出合計 3,786,702

収 支 差 引 額 2,864,758千円

経常収支差引額 311,099千円

支　　出
科　　目 決算額（千円）

事 務 費 413,442
保 険 給 付 費 22,942,579

法 定 給 付 費 22,670,811
付 加 給 付 費 271,768

納 付 金 21,488,643
前期高齢者納付金 9,894,110
後期高齢者支援金 9,375,719
退職者給付拠出金 2,218,560
老 人 保 健 拠 出 金 254

保 健 事 業 費 1,638,824
還 付 金 3,949
営 繕 費 40,304
病 院 診 療 所 費 67,502
財 政 調 整 事 業 拠 出 金 659,841
連 合 会 費 17,240
積 立 金 5,354
雑 支 出 4,939
合　　　　　　計 47,282,617
経 常 支 出 合 計 46,580,501

収入合計
552,320円

支出合計
520,768円

経常収入合計
516,461円

経常支出合計
513,035円

保険料 
512,213円

国庫負担金収入 233円
調整保険料 7,303円

繰入金 22,729円
国庫補助金収入 116円

特定健康診査等事業収入 2円
病院診療所収入 182円

財政調整事業交付金 6,479円
雑収入 3,063円 雑支出 54円

積立金 59円
連合会費 190円
財政調整事業拠出金 7,267円
病院診療所費 743円
営繕費 444円
還付金 44円
保健事業費 18,050円

事務費 4,554円

保険給付費 
252,688円
法定給付費　 

249,695円
付加給付費　 

2,993円

前期高齢者納付金　
108,973円

後期高齢者支援金　
103,264円

退職者給付拠出金　
24,435円

老人保健拠出金　
3円

納付金 
236,675円

介 護 保 険

平成25年度収入支出決算概要表
健康保険

健 康 保 険
被保険者1人あたり額



　健康保険で出産とは、妊娠4ヵ月（85日）以上を
経過したあとの生産、死産、人工妊娠中絶をい
います。正常な出産は保険医療として扱われな
いため、その費用の補助という形で出産育児一時
金が支給されます。

出産とは？

　被保険者や被扶養者である家族が出産した
ときには、出産費の補助として、「出産育児一時
金」が支給されます。

出産費の補助として
一時金が支給されます

出産したとき

出産育児一時金
（家族出産育児一時金）

1児につき

420,000円 
※�在胎週数22週未満の出産や産科医療補償制度に加入して
いない病院などで分娩した場合は390,000円

　出産するときは窓口で一時的に多額の
費用を支払うことになりますが、この負担を
軽減する「直接支払制度」を利用できます。
　この制度を利用すると病院などが健康
保険組合に出産育児一時金の申請を行う
ため、窓口支払い額が、「出産費」から「出産
育児一時金」を差し引いた額で済むように
なります。契約は病院などで行うので、健康
保険組合への申請は不要です。
※小規模施設等においては、「受取代理制度」という制度を利用
できる場合があります（事前の申請が必要です）。
※どちらの制度も利用しない場合は、後日、健康保険組合に申請書
を提出してください。

窓口負担を軽減する
「直接支払制度」を
ご利用ください

　出産の日以前42日（双子以上の場合は98
日）間、出産の日後56日間のうち、仕事を休んだ
日数分です。

　育児休業期間中の保険料は、負担軽減を
はかるため、事業主の申し出により被保険者
本人分・事業主負担分が、育児休業を開始した
月から育児休業を終了した日の翌日が属する月
の前月まで免除されます。
　また、平成26年4月1日より、産前産後の休業
期間中についても、申し出により保険料の免除
が受けられます。

支給される期間は？

　女性被保険者が出産のため仕事を休み、
給料等がもらえなかったときには、「出産手当
金」が支給されます。

生活保障として
出産手当金が支給されます

出産のため
仕事を休んだとき

出産手当金
休業1日につき

標準報酬日額の3分の2相当額

※�標準報酬日額は、保険料を計算するときに使用した標準報酬
月額を30で割って10円単位の額に四捨五入した額です。

※出産日は産前になります。
※出産予定日より遅い出産の場合、遅れた日数分も支給されます。

出産の日

産前42日
（双子以上の場合98日）

産後56日

産前産後休業期間中および
育児休業期間中は
保険料が免除されます

出産時にはこんな給付が受けられます

支給される額 支給される額 要申請

▼



室　　名 （午前）9：30～12：00 （午後）13：30～16：30 （午前～午後）9：30～16：30 
8階 特別会議室 90.90㎡ 26名 20,200円＋消費税 24,200円＋消費税 40,000円＋消費税

7階 
研修室 

全室 196.85㎡ 120名 15,700円＋消費税 18,800円＋消費税 31,100円＋消費税
半室 A 92.48㎡ 60名 7,400円＋消費税 8,900円＋消費税 14,700円＋消費税
半室 B 104.37㎡ 72名 8,300円＋消費税 10,000円＋消費税 16,500円＋消費税

4階 会議室 30.96㎡ 12名 4,200円＋消費税 5,800円＋消費税 8,400円＋消費税
B1 多目的ホール 87.30㎡ 48名 5,000円＋消費税 5,000円＋消費税 8,000円＋消費税

利用料金と利用時間

4階会議室

7階研修室 8階特別会議室
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大阪薬業保健センター
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大阪府
合同庁舎

大阪薬業健康保険組合
施設課 TEL.06-6941-5002
会議室ご案内ページのURL
http://www.daiyaku-kenpo.or.jp/
produce/produce_01_a.html

予約・問い合わせ先

大阪薬業保健センター
所在地：大阪市中央区内平野町3丁目2番5号

保健センター会議室のご案内
会議や研修の場としてご利用ください。ただし、大阪薬業健康保険組合の事業所に限ります。

大　阪 神　戸 京　都 合　計
事　 業　 所　 数（ 件 ） 620 96 71 787

被 保 険 者 数（ 人 ）
男 54,563 7,620 4,814 66,997
女 21,323 2,535 2,111 25,969
計 75,886 10,155 6,925 92,966

平 均 報 酬 月 額（ 円 ）
男 401,516 404,835 358,845 398,828
女 259,617 256,318 226,610 256,612
計 361,644 367,761 318,535 359,101

保険料（給与分）１人あたり額（円） 33,633 34,202 29,624 33,396
保険料（賞与分）１人あたり額（円） 2,826 1,593 55 2,485
保 険 給 付１人あたり額（ 円 ） 41,934 43,234 38,492 41,820
扶 養 率 0.95 1.02 0.84 0.95

平成26年4月 事業状況

保険給付１人あたり額には、前期高齢者納付金等を含む

プロジェクターや
マイク等の貸出（有料）も

行っています！

ご利用を
お待ちして
います！



男子 女子

第30回 大阪薬業健保・基金

テニス大会の結果について
193組（男子162組、女子31組）が参加したテニス大会の決勝が
平成26年５月24日（土）にマリンテニスパーク・北村で行われ、
男子は島崎・坂元組、女子は吉松・山田組が優勝を飾りました。

本 多・平 野
（日本メディカルネクスト㈱）

島 崎・坂 元
（沢井製薬㈱）

伊 藤・下 秋
（小林製薬㈱）

西 保・瀧 川
（塩野香料㈱）

田 中・保 坂
（沢井製薬㈱）

廣 瀨・濱 田
（オリエント化学工業㈱）

灘 井・上 本
（オー・ジー㈱）

葉 田・森 本
（長岡香料㈱）

堤 ・ 高 林
（ニプロファーマ㈱）

岩 田・神 保
（丸石製薬㈱）

曽 我・黒 木
（丸石製薬㈱）

中 川・筑 後
（㈱メディセオ）

井 上・齋 藤
（丸石製薬㈱）

近 藤 ・ 東
（参天製薬㈱）

神 尾・中 村
（長岡香料㈱）

森 ・ 栁 井
（ ㈱ 三 笑 堂 ）

山 内・河 田
（扶桑薬品工業㈱）

和 田・築 島
（明成化学工業㈱）

田 中・松 本
（ミカサ商事㈱）

吉 松・山 田
（㈱ラソンテ）
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優　勝 島崎・坂元組 沢井製薬㈱
準優勝 井上・齋藤組 丸石製薬㈱

第３位
灘井・上本組 オー・ジー㈱
森・栁井組 ㈱三笑堂

優　勝 吉松・山田組 ㈱ラソンテ
準優勝 山内・河田組 扶桑薬品工業㈱

第３位
和田・築島組 明成化学工業㈱
田中・松本組 ミカサ商事㈱

（敬称略）

（敬称略）



第30回 大阪薬業健保・基金

野球大会の結果について
105チームが参加し、舞洲スポーツアイランドにおいて熱戦が繰り広げられました。

5月17日（土）の決勝戦の結果、扶桑薬品工業が優勝を飾りました。
また、最優秀選手に仲村達哉選手（扶桑薬品工業）、敢闘選手に中家裕介選手（三笑堂）が選ばれました。

ベスト16の戦績
決　勝　戦

石黒メディカルシステム 日 澱 化 学

西 村 ケミテック コ ク ミ ン Ａ

ニ イ タ カ メ デ ィ セ オ Ａ

や よ い 村 中 医 療 器

扶 桑 薬 品 工 業 三 笑 堂

荒川化学工業Ｂ 要 薬 品

髙 市 製 薬 マ ル ホ

第一稀元素化学工業 オリエント化学工業
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32

54

35
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チーム名 1 2 3 4 5 6 7 計
三笑堂 2 0 0 1 0 0 0 3

扶桑薬品工業 1 0 0 2 1 1 × 5

優勝
扶桑薬品工業
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大 阪 薬 業 健 康 保 険 組 合　大阪市中央区内平野町3丁目2番5号　　06（6941）5001
大 阪 薬 業 厚 生 年 金 基 金　大阪市中央区内平野町3丁目2番5号　　06（6945）1021

　例年どおり契約プールの共通割引券を配布しております。契約先のプール名と営業期間は以下
のとおりです。申込方法および割引利用料等につきましては各事業所あてご案内しておりますので
ご確認ください（ホームページの「健保組合からのお知らせ」にも掲載しております）。

　契約プールの共通割引券をご使用いただけるのは、当健保組合の被保険者・被扶養者に限ります。家族で
あっても当健保組合の被保険者・被扶養者でない方はご使用いただけません。
※��当健保組合の被保険者・被扶養者とは大阪薬業健康保険組合（神戸・京都支部含む）発行の健康保険証をお持ちの方です。

ご 注 意

平成26年度  契約プール割引利用のお知らせ

《関西地区》
利用者区分 利用種別 一般料金 利用者負担額 利用期間

みさき公園ぷ〜るらんどRiO
大阪府泉南郡岬町

大 人（中学生以上） 入園＋プール 2,100円 1,100円 7月19日（土）〜
　8月31日（日）小 人（3歳〜小学生） 1,200円 750円

関西サイクルスポーツセンター
フォレ・リゾ

大阪府河内長野市

大 人（中学生以上）
入園＋プール

1,600円 700円
7月12日（土）〜
　8月31日（日）小 人（小学生） 1,000円 500円

幼 児（3歳〜未就学児） 800円 300円
サンヒル柏原

大阪府柏原市
大 人（中学生以上） プール 1,200円 800円 7月19日（土）〜

　8月31日（日）小 人（4歳〜小学生） 700円 400円
しょうざんプール

京都市北区
大 人（中学生以上） プール 3,500円 2,450円 7月21日（月）〜

　8月31日（日）小 人（0歳〜小学生） 1,600円 940円
グリーンピア三木

兵庫県三木市
大 人（中学生以上） プール 1,300円 650円 7月12日（土）〜

　8月31日（日）小 人（4歳〜小学生） 700円 350円

姫路セントラルパークアクエリア
兵庫県姫路市

大 人（中学生以上）
入園＋プール

3,100円 1,800円
7月19日（土）〜
　8月31日（日）子 供（小学生） 1,900円 1,100円

小 人（3歳〜未就学児） 1,200円 800円

《中京地区》
利用者区分 利用種別 一般料金 利用者負担額 利用期間

長島温泉ジャンボ海水プール
三重県桑名市

パラソル等の持ち込みはできません

大 人（中学生以上）
入園＋プール

3,300円 2,100円
6月28日（土）〜
　8月31日（日）子 供（小学生） 2,500円 1,600円

小 人（2歳〜未就学児） 1,500円 1,000円
鈴鹿サーキットランド
アクア・アドベンチャー

三重県鈴鹿市

大 人（中学生以上）
入園＋プール

2,700円 1,400円
7月5日（土）〜
　8月31日（日）子 供（小学生） 1,800円 1,000円

小 人（3歳〜未就学児） 1,300円 700円

《関東地区》
利用者区分 利用種別 一般料金 利用者負担額 利用期間

大磯ロングビーチ
神奈川県中郡大磯町

平成26年7月のみ幼児無料

大 人

プール

3,700円 1,900円
7月5日（土）〜
　8月31日（日）

中学生・高校生 2,500円 1,600円
小学生 2,000円 1,200円
幼 児（3歳〜未就学児） 1,000円 700円

としまえん
東京都練馬区

大 人（中学生以上）
入園＋プール

4,500円 2,500円
7月12日（土）〜
　8月31日（日）子供Ａ（身長110cm 以上で小学生まで） 3,500円 1,900円

子供Ｂ（3歳以上で身長110cm 未満） 2,700円 1,500円

《東北地区》
利用者区分 利用種別 一般料金 利用者負担額 利用期間

スパリゾートハワイアンズ
福島県いわき市

大 人（中学生以上）
入園＋プール

3,240円 1,800円
7月5日（土）〜
　8月31日（日）小 人（小学生） 2,060円 1,150円

幼 児（3歳〜） 1,450円 860円




